Distanční výuka 
Velikonoce
_Rozvoj předčtenářské gramotnosti a prosociálních kompetencí:

Kuřátko Matýsek

Žilo bylo na jednom statku kuřátko Matýsek. Bylo to ještě úplně malinké kuřátko, ale už mělo veliký sen. Toužilo stát se rytířem. Jeho přáním bylo bojovat s každým, kdo by chtěl ostatní slepičky ohrozit, nebo jim jakkoli ublížit.

A tak si malý Matýsek vyrobil z kousku vaječné skořápky štít a ze stébla slámy meč. Ale bojovat s mečem a štítem není vůbec lehké, chce to spoustu píle a tréninku. A tak kuřátko cvičilo všude, kde to šlo. Na souboj vyzvalo žahavou kopřivu, pichlavý bodlák i trnitou růži. Z každého utkání odcházel Matýsek jako vítěz a s každým vítězstvím rostla jeho síla.

Jednoho dne se ke statku přihnala silná vichřice a slepičky dostaly strach, že je odnese i s kurníkem.

,,Nedovolím, aby si vás vichřice vzala!" křikl nebojácně Matýsek, popadl meč a štít a vyšel na dvorek.

,,Já se tě nebojím, ty ošklivý větře!" zakřičel a vrhl se s mečem proti vichru.

,,Ha ha ha ha há! Ohýbám stromy, převracím těžké vozy, a když budu chtít, odnesu i střechu domu! A mám se bát tebe?" smála se vichřice, až jí z černých mraků tekly slzy.

Kuřátko se nenechalo zastrašit a bojovalo statečně dál. Sekalo, bodalo a štítem se chránilo před větrem. Už ho obě křidýlka od námahy bolela, ale rozhodně nemínilo skončit.

,,Vzdáváš se?" zvolalo kuřátko, když se mu začalo zdát, že vichr slábne.

,,Já? Nikdy!"houkla vichřice naštvaně. Ale lhala. Vítr postupně ustupoval, až zmizel úplně. Vichřice postupně odtáhla z bojiště. Matýsek stál uprostřed dvorečku, v jednom křidýlku držel štít z vaječné skořápky, v druhém meč ze stébla trávy. Byl celý zmáčený, unavený, ale šťastný. Dokázal ubránit slepičky na dvorku.

A tak se z kuřátka stal slavný rytíř. Do křížku se s ním pouštěly další a další vichřice, bouřky i prudké lijáky, Matýsek s nimi ale vždycky bojoval tak dlouho, dokud je to nepřestalo bavit a neodtáhly jinam.

Otázky a úkoly:

Jaký je Matýsek? 

Co znamená být ,,odvážný, vytrvalý"?

Cítil jsi někdy stach? Jaké to bylo?

Co ti nahání strach? Co ti pomáhá ho překonat?

Pamatuješ si, z čeho si Matýsek vyrobil štít a meč?

Nakresli statečné kuřátko Matýska:
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JAKNATO?

Postupuj podle obrazkového navodu

© Pripravsi dva stejné barevné obdéiniky. (Obrazek 1)

@ 7 obou poskiadej takzvané harmoniky. (Obrazek 2)

© Obetyto.harmoniky" prehni v misté bilé prerusované cary. Prilep k sobé okraje A a B. (Obrazek 3)
° Po slepeni vznikne takovéto pékné kolecko, tedy hlava kralicka, kacenky a kufatka. (Obrazek 4)
© Na zvidstni papir si domaluj detaily (o¢i, usi, zobak atd., vystfihni je a nalep na slozené kolecko.
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SUDOKU: Rozstříhej tyto 4 kartičky s velikonočními obrázky a umísti je do tabulky tak, aby se žádný obrázek neopakoval v řádku ani sloupci.
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básnička ,,Zajíček"

Zamračený zajíček

vzal si mrkve kousíček.

A když mrkev ochutnal,

nemračil se, ale smál.
Tipy pro rodiče: Při nácviku krátkých jednoduchých říkadel lze velmi dobře praktikovat různá cvičení pro prevenci logopedických vad.

Básničku můžeme opakovat různými způsoby. Budeme se soustředit na vědomé ovládání intenzity hlasu s důraznou artikulací (tj. správná výslovnost) Pomalu x rychle, Potichu x hlasitě (ale nekřičíme!) , zkusíme ji zarecitovat na jeden výdech. Pro větší zábavu děti motivujeme pomocí zvířátek: např. rychle a tenkým hláskem, jako brouček nebo pomalu, hlubokým hlasem jako slon atd.

Rozvoj slovní zásoby - Jaký může být zajíček? (malý, huňatý, plachý, rychlý...), ke všem slovům, která jste vymysleli, najděte antonyma (slova opačného významu).

Na závěr si můžete zahrát na hudební skladatele a vymyslet k básničce nějakou melodii s doprovodem domácích hudebních nástrojů (pokličky, vařečky, lžíce, klíče atd. :-)
Úkol: 
1. Nauč se básničku nazpaměť

2. Ukaž, kde na těle máš ,,víčka“? Zkus je několikrát otevřít a zavřít.

3. Vybarvi si obrázek

4. Obyčejnou tužkou dokresli ještě několik dešťových kapek
KDYŽ   PRŠÍ
Když prší,

kvetou paraplíčka.

Když prší voda do ticha,

poslouchej déšť a zavři víčka.

Když prší,


kvetou paraplíčka

a každé někam pospíchá.



Ztracené vejce
Zahrajte si s dětmi tuto velmi populární hru ,,Na ztracené vejce". Budete potřebovat jedno natvrdo uvařené vejce (nebo jakýkoli míček). Hráč, který začíná hru, schová vejce kamkoli do prostoru, zatímco ostatní hráči čekají v jiné místnosti na smluvený signál (zavolání), po jehož zaznění se snaží co nejrychleji ztracené vejce najít. Pravidlem je, že vejce musí být umístěné tak, aby se dalo najít pouze očima. (děti mají tendence v zápalu hry vyhazovat věci ze zásuvek, proto je před začátkem hry upozorníme na toto důležité pravidlo). Kdo jako první najde vejce, v příštím kole schovává.

Rozvoj sluchové percepce:
Rozvoj zrakové percepce:
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Rozvoj zrakové percepce a analytického myšlení:
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Rozvoj grafomotoriky- uvolňovací cvik ,,jednotažka“
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Rozvoj grafomotoriky- uvolňovací cvik ,,jednotažka“
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Rozvoj grafomotoriky- uvolňovací cvik ,,jednotažka“

Omalovánka
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Numerická omalovánka:

Rozvoj zrakové percepce
[image: image6.jpg]Srovnej obrazky a najdi minimainé 10 rozdili.





Velikonoční písničky pro radost
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Kvo, kvo kvo, kvo  kvo, kvokvo kvo.

2. Radily se, kvokaly, do kohouta strkaly.
VySouply ho za branku — béz zavolat ochranku!
Fanca, Zofka s Alici schovaly se v loZnici,
kohout VaSek na ploté — ziva, kouka na koté.
Kvo, kvo kvo, kvo kvo, kvo kvo kvo.

. Tak to je ten vetielec? Milé damy, spadla klec!
Sifite tu paniku, koté $lo jen po mliku.
Kam s tim kufrem, Vasiku? Stéhuju se z kurniku.
Délate jen ostudu, ja tu bydlet nebudu!
Kvo, kvo kvo, kvo kvo, kvo kvo kvo.
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- Uz je jaro, kviti roste, 3.

jivy maji kocicky,
ze slunicka raduje se

i ten brouéek malicky.

Refr.

Slava, tralala, zima u? je za ndma,
sléva, tralala, jaro u2 je tu.

4.

. Motyli se kridly py$ni,

véelky shani sladky med,
vlastovicka z dalky letf,
bude tu co nevidét.

jaro uzje tu!

Pejsck v travé poskakuje,
Koeka vrni cely den,
vichni jen tak raduji se,
Kaxdy je tu spokojen.

Pojdte, déti, do prirody,
slunce vold také nds,

at s spolu porozhlédnem,
Kolik je tu novych krds.







Výtvarka
[image: image10.jpg]Puntikata vajiéka

Puntiky jsou v médé a slusi i velikono¢nim vajickam!
Vyzkousejte jednoduché zdobeni pomoci tuzky a bréka. Déti si procvici prstiky.

Puntikata vajicka vytvofite Vyfouknuté vejce navlecte
pomoci gumy na tuZzce. na Spejli a pustte se do
Barevné krouzky zase puntikovani! Temperové

vycarujete pouzitim brcka. barvy predtim trochu
zfed'te vodou.

Ptipravila Lucie Bernardova
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Velikonoční básničky:

	Zabubnujem na buben,

vítáme měsíc duben.

Malovaná vajíčka

snese naše slepička.

Pojď sem malá slepičko,

daruj mi své vajíčko.

Dej mi bílé, červené,

nebo modře zbarvené.
	
Ztratil kos píšťalku, neměl novou,

došel si k potoku pro vrbovou.

,,Dej vrbo, vrbičko, dej větvičku.

Já si z ní udělám píšťaličku."

Vrba mu prouteček ráda dala,

píšťalka písničku zazpívala.

Hrála tu písničku pravou kosí,

kos černou hlavičku pyšně nosí.
	Upletl jsem pomlázku, 

je hezčí než z obrázku.

Všechny holky, které znám

navštívím a vymrskám.

Než mi dají vajíčko

vyplatím je maličko.

	Hody hody doprovody,

dejte medu, žádné vody.

Nechci vody, dejte medu,

jinak od vás neodejdu.

A nakonec, tetičko,

dejte pěkné vajíčko.
	Já jsem malý koledníček,

koledovat neumím,

tak mi aspoň něco dejte,

ať tu dlouho nestojím.

Vejce nebo čokoládu, 

ať zbyde i na ty vzadu.
	Hody hody doprovody,

vajíčko nám dejte,

na tvářičce sladký úsměv

pro nás děti mějte.

	Kropenatá slepičko,

jaké mi dáš vajíčko?

Jé, to bude překvapení!

Nad strakaté přece není.
	Hody hody matičko,

dejte klukům vajíčko.

Na pomlázku mašli,

že k vám cestu našli.
	Kropenatá slepička

snesla bílá vajíčka.

Obarvím je, vymaluji,

všechny chlapce podaruji.

Pentličky jim nastříhám,

na pomlázku jim je dám.


Básničky s pohybem:
JARO
	Podívej se, támhle v trávě,

Kytička vyrostla právě,

Čechrá si zelenou sukýnku,

Protahuje si barevnou hlavinku.

K sluníčku lístky natahuje,

Ještě se ospale protahuje,

Na louce není jediná,

Protože jaro už začíná.
	· dřep, rozhlížet se
· z dřepu do stoje

· stoj snožmo, ruce v bok, kroutit zadečkem

· stoj roznožmo, opatrně naklánět hlavu

· stoj roznožmo, ruce natahovat nad hlavu

· -//-

· stoj snožmo, hlavou ,,NE“

· stoj snožmo, ruce dělají velká kola před tělem


SLUNÍČKO
	Sluníčko se probudilo,

pohladilo kytičky,

zvířátka i dětičky.

To vše udělalo jen,

aby měli hezký den.
	· Z dřepu do stoje snožmo, ruce kruh před tělem
· Stoj snožmo, úklony hlavou stranou

· Pohladíme kamaráda

· Stoj snožmo, mírný předklon

· Poskoky snožmo, tleskat
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