[image: image1.jpg]Cviky k uvolnéni ruky, zapésti, zaprsti
Procvicovani prstu pred kazdym psanim.

Tuka, tuka destik na Siroky destnik.

~ 1 $37rve dootmilenrrym D
Ao je pod tuim aesinikem:-

To jsem ja, panenka,

o

tocCi se mi sukénka.

Bézim, bézim k slunic¢ku,
osusit si suknicku.

To¢ime rukama v zapésti
na druhou stranu.

Po skonceni fikanky spustime ruce volné vedle téla a prsty protfepeme, pak teprve bereme tuzku.




[image: image2.jpg]Kreslime sluni¢ka (kruhy a paprsky)
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Slunko, slunko,
pojd na nase licko,
ddme ti vajicko.
Otevirem ti vrata,
ddame ti kus zlata.

M. Durickovd
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Sluníčka (kruhy) obtáhni podle teček a přimaluj každému sluníčku paprsky. Umíš je
Spočítat ?
[image: image3.jpg]Spolec¢né si nakreslime kuratko a zajicka.

( u déti rozvijime koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku a spravny

il

»Spetkovy” tichop tuzky)

&

Nakreslime vajicko,

zluté jako slunicko.
Pridame dvé nozicky

A k nim malé prsticky.
Jesté Zlutou kulicku,

Jako ptaci hlavic¢ku.
Ocko, maly zobacek —
Pak nasypeme macek.
Zobej, zobej na dvorecku,

Pékné drobecek po drobecku




[image: image4.jpg]Zajicek

Koulim, koulim kuli¢ku,
pak k ni pfidam éepicku.
Dole malou kuli¢ku —

a pockam chuvilicku.

Co ti chybi, neposlucho ?
Jedno ucho, druhé ucho.
zajic sedi v travé —

asi snida prave .




 
K Velikonocím neodmyslitelně patří koledy a jarní říkanky.Několik jsme jich vám tu připravili a vy můžete doma všichni soutěžit, kdo se některou naučí nejrychleji. Ale můžete se naučit i nějakou a jinou a až se opět uvidíme,můžete ji naučit i nás ostatní.
[image: image5.jpg]a) Basnic¢ky a rikadla

@ Téma
VAJICKO

VELIKONOCNI SKLADACKA
Josef Brukner

V kazdém vajicku je zloutek
a na kazdé jivé proutek.

Na kazdém tom proutku — trara —
koci¢ky se lihnou z jara.

A vSechny ty koci¢ky

chtély by hrat kulic¢ky

s kulatymi vaji¢ky.

Nuze tedy — at si hraji.

My se budem koukat,

jestli tyhle kociéky

uméji hrat kulicky

s kulatymi vajicky,

nebo jenom miioukat.

Sluni¢ko, ro¢nik 15, ¢. 7

KRASLICE
Petr Novdk

Babiééina prababicka
znala od své babi¢ky
tajny recept, ktery radi,
jak zachézet s vajicky.

Velké hrnky na barvi¢ky,
vosk a tepla kaminka.
Takhle se to od babicky
naucila maminka.

Veselé Velikonoce

Misto kamen mame svicku.
Ta ma horky plaminek.
Mama kresli po vajicku
nejlip ze v8ech maminek.

Rozpusténym véelim voskem
zdobi zlutou kraslici.

To, co umi od babic¢ky,

uéi malou Alici.




[image: image6.jpg]VELIKONOCNI ZAJICI

z francouzstiny prelozil Josef Brukner

Cestou kolem vesnice
potkal jsem tFi zajice.
Hodil jsem je do kosika,
vypili mi dzbanek mlika,
hodil jsem je do dzbanu,
vypili mi smetanu,

hodil jsem je do komina,
vypili mi soudek vina,
hodil jsem je do ohnicka,
snesli mi tu tfi vajicka.
Cerveno — modro — zelen4,
zaje¢im fouskem barvend.

Kii od krdlovstvi





[image: image7.jpg]7ZAJICKOVA KOLEDA

Josef KoZisek
Hody, hody, doprovody, Na dvorec¢ku za potokem
jé4 jsem maly zajicek, mam ja stryce kralicka,
utikal jsem podle vody, tomu nosim kazdym rokem
nesl kopu vajicek. malovana vajicka.
Potkala mé koroptvicka, Hody, hody, doprovody,
chtéla jedno ervené, jé jsem maly zajicek,
Ze mi da lan jetelicka, dojdu-li tam bez nehody,
a ja rekl: ,Ne, ne, ne!“ dédm mu kopu vajicek.

Rdno





Koledy

Koleda koledajarní trávo ať je tady všechno zdrávo !

Koleda koleda travičko, vyskoč aspoň maličko !

A kdo půjde tady tudy,může v trávě válet sudy.

Kropenatá slepičko,snes nám zlaté vajíčko !

Zlaté vejce ?Ach co s ním ? O zlato já nestojím !

Jak by se mi ze zlata líhla potom kuřata ?

Paní mámo zlatičká darujte nám vajíčka !

Nedáte li vajíčka,uteče vám slepička do horního rybníčka.

A z rybníčka do louže !Kdo jí odtud pomůže ?

Dobrý dden tetičko,dejte mi vajíčko!

Jedno bílé,druhé zlaté od slepičky chocholaté.

Hody hody doprovody,pro jaro jdu kolem vody.

Kolem vody,kolem hrází,housátka nás doprovází 

a volají na jitro dobrý, dobrý dobrýjitro !

Kokodák kokodákmám vajíčko,je to tak.

Nedám ti ho děvčátko,neměla bych kuřátko.

Zazpívám všem koledu jak to nejlíp dovedu.

Ať vajíčka malovaná máte pro nás nachystaná.

Hádej, která zvířátka se ukrývají v hádankách. Napoví ti obrázky. 
[image: image8.jpg]b) Hadanky

Nebyt mého kokrhéni
nebylo by réna ani.
Vstavejte uz, lenosi,
dlouho spat se neslusi.
(kohout)

Na lenochy staé¢im sédm,
rad je k préci budivam.
Kykyryky kykyryky,
probudte ty nezbedniky.
(kohout)

Kvokam, kvokam na dvore,
vajicka jsou v komote.
(slepice)

Maly zobadek, zluta peticka,
pravé se vylihlo z bilého vajicka.
(kure)

Je soudedek bez obroudek,
- je v ném dvoji vino,

a prece se nesmicha.
(vejce)

Kulaty dtm bez dvefi,
bily jako papéri.
Klepnes na né&j malicko,
hned vyb&hne slunicko.
(vajicko)

Chodi pod korunou — kral neni,
nosi ostruhy — rytif neni,

m4 Savli — husar nenti,

k rédnu budiva — ponocny neni.
Kdo je to?

(kohout)

Chodi panna po mésteé,
ma sukynek na dvé sté.
Kdyz vitr foukne,
vSechny je rozfoukne.
(slepice)





- Vlasy nemá -hřeben nosí ! Ostruhy má - a je bosý. Ostruhama nezabřinká -zato zpívá odmalinka.

  --Co máme rádi a přece se na to mračíme ? (SLUNCE)





[image: image9.jpg]$do komu felefonuie?
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Chceš-li si vyrobit takovouto slepičku, na dalším obrázku je šablonka, kterou si musíš vytisknout, vystřihnout a vybarvit .Květy do zahrádky zvládnete určitě samy. 
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[image: image12.jpg]POVIALULY CELA VELTKONOCNE VATICKA PREDKRESLENNTI TVARY.





